
Nyíregyháza Város Ön-

kormányzatának, egyik 

legfőbb törekvésében, a 

városlakók szociális 

biztonságának megte-

remtésében, a Nyíregy-

házi Szociális Gondozá-

si  és Egészségügyi 

Alapellátási Központ 

több évtizedes együtt-

működésben vesz részt, 

szolgáltatásnyújtását 

folyamatosan a városla-

kók igényeinek megfe-

lelően bővítve és opti-

malizálva, figyelemmel 

a település szerkezeté-

nek sajátosságaira, te-

kintve, hogy városunk-

ban a nagyvárosokra 

jellemző lakótelepek 

mellett megtalálhatóak 

családi házas városré-

szek és a szórványosan 

lakott, de szintén a vá-

ros területéhez tartozó 

jellegzetes bokortanyák 

is.  

Szolgáltatásaink nem 

csak az időseknek, ha-

nem más, különböző 

nehézségekkel küzdő 

társadalmi csoportok-

nak is segítséget nyújta-

nak egyéni élethelyze-

tük javításában, társas 

kapcsolataik fejlesztésé-

ben, problémáik megol-

dásában, így bizalom-

mal fordulhatnak hoz-

zánk  a fogyatékkal 

élők, a pszichiátriai be-

tegek és a szenvedély-

betegek is. 

2023. szeptember 1-jétől 

közfeladataink jelentő-

sen kibővültek, mivel az 

Egészségügyi Alapellá-

tási Igazgatóságnak a 

Nyíregyházi Szociális 

Gondozási Központba 

történő beolvadásával, 

városunk egészségügyi 

alapellátási feladatai is 

az intézményen keresz-

tül valósulnak meg. 

Ezen időponttól szer-

vezzük és működtetjük  

Nyíregyháza iskola– és 

ifjúságorvosi ellátását, 

és az iskolai védőnői 

ellátást, továbbá foglal-

kozás-egészségügyi 

alapellátást és otthoni 

szakápolást végzünk, 

biztosítjuk a hajléktala-

nok napi 24, heti 168 

órás háziorvosi ellátá-

sát—egy 10 férőhelyes 

ún. hajléktalan lábado-

zót és mozgó orvosi 

szolgálatot működte-

tünk, fogászati ügyeleti 

ellátást és fogászati 

röntgent  biztosítunk. 

Nyíregyházi Szociális Gondozási és 
Egészségügyi Alapellátási Központ 

Szociális feladatainkról általában 

A személyes gondosko-

dást nyújtó szociális 

ellátásokat a szociálisan 

rászorult személyeknek 

biztosítjuk, mely szociá-

lis rászorultsági köve-

telmény ellátási formán-

ként mást jelent.  

Egyes ellátási formák-

ban a szociális rászo-

rultságot önmagában is 

megalapozza az a kö-

rülmény, hogy az ellá-

tott az ellátás célcso-

portjába tartozik - ilyen 

például a pszichiátriai, 

szenvedélybeteg vagy fo-

gyatékossággal élők cso-

portja - és vannak olya-

nok, melyek igénybevé-

teléhez külön szem-

pontrendszer alapján 

történő vizsgálat ered-

ménye szerint ítélhető 

meg, hogy az adott 

szolgáltatásra való jogo-

sultság fennáll-e - ilyen 

például a támogató szol-

gáltatás és a jelzőrendsze-

res házi segítségnyújtás 

során vizsgálandó szociá-

lis rászorultság, vagy a 

házi segítségnyújtás és az 

idősek bentlakásos ellátása 

esetében megállapítandó 

gondozási szükséglet. 

Elérhetőségeink: 

 Weboldal:  www.nyszgeuak.hu 

 Telefonszámaink: szociális szolgáltatások és ellátások: +3642/416-083, 417-802 

  egészségügyi szolgáltatások:   +3642/249-929  

 E-mail:  gkkozpont.nyiregyhaza@t-online.hu 
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nyünk teljes elköteleződéssel és szak-

mai professzionalizmussal nyújt segít-

séget nem csak az ápolási, gondozási 

feladatokban, hanem egyéb, az igény-

bevevők társadalmi, szociális helyze-

tét, körülményeit és kapcsolatait érin-

tő problémák kezelésében. 

Az alapszolgáltatások működtetése 

során - a jogszabályi kötelezettségen 

túl is – nagy hangsúlyt fektetünk az 

A szociális alapszolgáltatások célja, a 

jogosultak részére a saját otthonukban 

és lakókörnyezetükben történő segít-

ségnyújtás, elsősorban önálló életvite-

lük fenntartásában és a korukból, az 

egészségi vagy mentális állapotukból 

fakadó problémáik megoldásában. 

Ezen otthonközeli szolgáltatások nyúj-

tása során, az „önálló életvitel” fenn-

tartására kulcsfogalomként és alapelv-

ként tekintünk, azzal, hogy intézmé-

egyéb szociális és a nem szociális jelle-

gű ellátórendszerekkel való együttmű-

ködésre, minden esetben mérlegelve 

az ellátott részére nyújtandó adekvát 

segítségnyújtási lehetőségeket ugyan-

akkor tiszteletben tartva személyiségi 

jogait.  
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Szociális alapszolgáltatásaink 



 

HÁZI SEGÍTSÉGNYÚJTÁS 

Szabó Rita szakmai egység vezető +3620/580-10-19 

 

PSZICHIÁTRIAI BETEGEK NAPPALI ÉS KÖZÖSSÉGI ELLÁTÁSA 

Hegedűs Nóra szakmai egység vezető  +3620/547-01-20 

 

FOGYATÉKOS SZEMÉLYEK NAPPALI ELLÁTÁSA 

Jedenákné Rácz Bernadett, szakmai egység vezető -20/338-21-88 

  

IDŐSEK ÉS DEMENS SZEMÉLYEK NAPPALI ELLÁTÁSA 

dr. Dancsné Barna Hilda szakmai egység vezető  +36 20/298-33-70 

 

JELZŐRENDSZERES HÁZI SEGÍTSÉGNYÚJTÁS 

Maczaliné Bihary Enikő szakmai egység vezető +3620/574-3800 

  

TÁMOGATÓ SZOLGÁLTATÁS 

Luzsinszki Levente szakmai egység vezető  +3620/319-8552 

  

SZENVEDÉLYBETEGEK NAPPALI ELLÁTÁSA 

Hegedűs Nóra szakmai egység vezető  +3620/547-01-20 
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Szakosított szociális ellátásaink 

AZ ALAPSZOLGÁLTATÁSOK ELÉRHETŐSÉGEI 

 

 

„Nem mindig lehet megtenni, amit kell, de 

mindig meg kell tenni, amit lehet.” 

Bethlen Gábor 

IDŐSEK TARTÓS BENTLAKÁSOS ELLÁTÁSA 

Maczaliné Bihary Enikő szakmai egység vezető +3620/574-3800 

  

FOGYATÉKOS SZEMÉLYEK ÁPOLÓ-GONDOZÓ CÉLÚ LAKÓOTTHONI ELLÁTÁSA 

Mércséné Károly Gabriella szakmai egység vezető  +3620/669-93-29 

a Lakóotthon közvetlen elérhetősége +3620/235-39-22  

A szakosított ellátások általános célja, azon - az életkoruk , egészségi állapotuk , valamint szociális helyzetük  miatt  - rá-

szorult személyek speciális igényeinek megfelelő ellátás biztosítása, akikről az alapszolgáltatások keretében nem lehet 

megfelelően gondoskodni. 

Míg az alapszolgáltatások igénybevétele során az igénybe vevő saját lakókörnyezetében kerül ellátásra - a nappali ellá-

tások kivételével, melyek ugyan intézményi ellátások, logikailag mégis az alapszolgáltatásokhoz tartoznak -, a szakosított ellátások 

helyszíne az intézmény. 

Intézményünk ápolást, gondozást nyújtó intézményként, idősek otthonát és fogyatékos személyek ápoló-gondozó célú 

lakóotthonát működtet és nyújt teljes körű ellátást az ellátottaknak. 

Gondozási tevékenységünk - a fizikai, mentális és életvezetési segítségnyújtás - során az ellátottak szociális, testi és szel-

lemi állapotának megfelelő egyéni bánásmódot biztosítunk, a hiányzó vagy csak korlátozottan meglévő testi-szellemi 

funkciók helyreállítása és szinten tartása érdekében. 

Az étkezést a lakók életkori sajátosságainak, valamint az egészséges táplálkozás követelményeinek megfelelően biztosít-

juk, amennyiben az ellátott egészségi állapota indokolja, akár speciális diétával is. 

Személyre szabott bánásmóddal fordítunk különös figyelmet a lakók mentálhigiénés ellátására, a konfliktushelyzetek 

kialakulásának elkerülése érdekében pedig lehetőséget teremtünk az egyéni és csoportos beszélgetésekre, megbeszélé-

sekre, a szabadidő kulturált eltöltésére.  Gondoskodunk a hozzátartozókkal való kapcsolat fenntartásáról és igény sze-

rint a hitélet gyakorlásáról.  Kiemelt célként tekintünk az ellátottak testi-lelki aktivitásának fenntartására, az intézmé-

nyen belüli élethez való alkalmazkodás elősegítésére, melynek érdekében rendszeres - aktivitást segítő, szellemi, szóra-

koztató, kulturális - foglalkozásokat, programokat szervezünk. 

HITVALLÁSUNK 

A SZAKOSÍTOTT 
(BENTLAKÁSOS) 

ELLÁTÁSAINK 
ELÉRHETŐSÉGEI 
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https://www.citatum.hu/szerzo/Rege_Sandor


A szociális és az egészségügyi ágazat összefonódását 

intézményünk megjelenésében, arculatában is érvény-

re kívánja juttatni, ezért új logónk  alapmotívuma két 

eltérő színű - zöld és kék -, egymásba fonódó stilizált, 

fa törzsét és lombkoronáját formázó emberi alak. 

Új arculatunk 

Az egészségügyi szolgáltatás működési engedélyben meghatározott szakmái és ellátási formái: 

 

bentlakásos szociális vagy gyermekvédelmi intézményben szervezett egészségügyi ellátás – SZAKÁPOLÁS (egészségügyi 

diplomával és/vagy szakápolói szakképesítéssel külön jogszabályban meghatározottak alapján) 

 

diagnosztika -  FOGÁSZATI RÖNTGEN 

 

alapellátás - ISKOLA- ÉS IFJÚSÁGORVOSLÁS, ISKOLAI VÉDŐNŐI ELLÁTÁS 

 

alapellátás – HÁZIORVOSI ELLÁTÁS - a szervezeti egység működési engedély szerinti elnevezése: EGÉSZSÉGÜGYI 

CENTRUM HÁZIORVOSI ELLÁTÁS ÉS HAJLÉKTALAN LÁBADOZÓ 

 

alapellátás – FOGLALKOZÁS-EGÉSZSÉGÜGYI ALAPELLÁTÁS 

 

ügyeleti ellátás – FOGÁSZATI ELLÁTÁS 

 

telephely nélküli szolgáltatás formájában:  

 

alapellátás - OTTHONI SZAKÁPOLÁS  

 

alapellátás - HÁZIORVOSI ELLÁTÁS - a szervezeti egység működési engedély szerinti elnevezése: EGÉSZSÉGÜGYI 

CENTRUM MOZGÓ ORVOSI SZOLGÁLAT 
 

A FOGLALKOZÁS-EGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÁS ÉS A BENTLAKÁSOS SZOCIÁLIS INTÉZMÉNYBEN SZERVEZETT 

EGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÁS KIVÉTELÉVEL A FENTI ELLÁTÁSOK AZ EGÉSZSÉGBIZTOSÍTÁSI ALAPBÓL FINAN-

SZÍROZOTT EGÉSZSÉGÜGYI SZOLGÁLTATÁSOK.

Egészségügyi szolgáltatásaink 

Tisztelt Olvasó! 

 

Köszönjük, hogy bemutatkozásunk áttanulmányozásával időt 

szánt intézményünk megismerésére. 

 

Bízunk benne, hogy számos olyan információt tudtunk átadni 

Önnek, mellyel segíthetjük problémái megoldásában. 

Amennyiben további kérdése merülne fel szolgáltatásainkkal 

kapcsolatban, keressen minket bizalommal! 

 

Nagyné Hermányos Zsuzsanna 

igazgató 

Alapítvány 

Az Idősekért és Fogyatékosokért Jószolgálat Alapítvány 2001-

ben alakult. Megalakulásától kezdve szervez programokat az 

időskorú lakosság és a fogyatékkal élők részére. 

Támogatjuk az idősek és a fogyatékkal élők sport rendezvénye-

ken való részvételét, a generációk együttműködésén alapuló 

közösségi programokat. 

 

 AZ ALAPÍTVÁNY ADÓSZÁMA: 

18807400-1-15 
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AZ ALAPELLÁTÁSI KOORDINÁTOR ELÉRHETŐSÉGE Vécsei István Csabáné +3620/669-93-28 


